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11. Manazérske zhrnutie:

Vysoka uroven Citatel'skej gramotnosti je zakladnym predpokladom ucenia sa a tym aj zlepsenia Skol-
skej uspesnosti (Skolskych vysledkov).

Metakognicia v ¢itani znamena schopnost’ poznat’ a pouzit’ viacero vhodnych stratégii pri praci s tex-
tom, pri Citani textu so zretel'om na dosiahnutie stanoveného ciel’a. Jednou z metod efektivnej Citatel-
skej stratégie je Citatel'ska stratégia SQ3R.

V prvej Casti stretnutia sme sa oboznamili s pojmami metakognicia v Citani a Citatel'skou stratégiou
SQ3R. V d’alSej Casti stretnutia si vyuéujuci pripravili vhodné aktivity s vyuzitim uvedenej Citatel'skej

stratégie.

V zavere stretnutia boli navrhnuté odport¢ania na zlepSenie prace s textom pre Ziakov OA s vyuzitim
vhodnych citatel'skych stratégii.
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Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:

Metakognitivna ucebna stratégia pomaha ziakovi analyzovat, ziskavat’, vyuzit' a zapamaétat’ si potreb-
né informacie. Ziaka treba zoznamit' s niekol’kymi stratégiami, aby si ich mohol vyskusat’ a najst’
takd, ktord mu najlepSie vyhovuje. Sdm ziak tvahami o svojom pristupe k u¢eniu moze prist na to,
ktora stratégia mu najviac vyhovuje

Jednou z metakognitivnych uéebnych stratégii je Citatel'ska stratégia SQ3R, s ktorou nas oboznamili
Mgr. Z. Janosikova a Mgr. E. Valekova Smiesna.

Akronym SQ3R je vytvoreny zo zaciato¢nych pismen anglickych slov: Survey/preskiimaj, Ques-
tions/vytvor otazky - pytaj sa, Read/¢itaj, Recite/vol'ne rozpravaj, Review/zosumarizuj - vytvor zhr-
nutie. Nasledujice pokyny st vol'nou aplikaciou metodiky SQ3R:

1) prezri si text, obrazky, grafy, anotaciu, zhrnutie - vSetko, ¢o je sucastou textu, s ktorym budes

pracovat,

2) pokus sa jednou vetou napisat’ tvoj predpoklad, o ¢om text bude,

3) prezri si podnadpisy a precitaj prvy riadok kazdého odseku,

4) zmen podnadpisy na otazKy,

5) precitaj pozorne text kazdého odseku a odpovedz na otazku, ktoru si vytvoril z podnadpisu,
6) priprav si otazky do diskusie k precitanej téme,

7) pokus sa graficky spracovat’ text,

8) wvypis kl'i¢ové slova z textu,

9) napis kratke zhrnutie textu (kratky sumar v rozsahu 5 riadkov).

Mgr. J. Klepa¢ova nam na konkrétnom texte zo SJL (Ludovit Stir z u¢ebnice Literatara 1) a RNDT,
M. Dzarova na konkrétnom texte z BIO (hormonalna ststava) nazorne ukazali pouzitie metody
SQ3R.

V dalSej Casti stretnutia si UcCastnici vyskusali vytvorit’ z prichystanych textov pre svoje vyucovacie
predmety konkrétne aktivity s vyuzitim Citatel'skej stratégie SQ3R.

V zavere sme si zhrnuli predchadzajice aktivity na rozvoj Citatel'skej gramotnosti, s ktorymi sme sa
oboznamili na predchadzajtcich stretnutiach klubu citatel'skej gramotnosti a naplanovali témy na
stretnutia klubu v d’alSom $kolskom roku.

12. Zavery a odporiucania:

Volba citatel'skej stratégie zavisi od charakteru, naro¢nosti a dlzky textu a zaroven od Grovne ziakov,
ktorym je urcena.

Pouzitie metakognitivnych stratégii umoziuje Citatel'ovi efektivnejSie pracovat’ s textom a na rieSenie
problémovych tloh pouzit’ strategické myslenie. Vyskum potvrdil, ze Citatel’, ktory ma poznatky o
kognitivnych a metakognitivnych stratégidch a vie ich spravne pouzit, dosahuje lepsie vysledky v
meraniach vykonov v ¢itani s porozumenim ako Citatel’ bez vedomosti a zru¢nosti v tejto oblasti.
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