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Spravy
11. Manazérske zhrnutie:

Téma zasadnutia klubu nadvdzovala na plan zasadnuti klubu, zaroven reflektovala na
taziskoveé témy predmetu etickd vychova a problematiku dospievajiicej mladeze.

Pritomné pedagogicky sa dohodli, Ze na klube budi posudzovat moznosti vyuzitia témy
najmd vo vztahu krozvoju osobnosti mlddeze. Dospievajuci mladi l'udia maju casto
psychické vykyvy nalad, ale aj problémy so sebavnimanim. Aj na vyucovani cudzich
jazykov mozeme vhodnym vedenim podporit’ skupinovii dynamiku a komunikaciu, ktora
bude viest’ k lepSiemu vnimaniu hodnét, seba samého a I'udi okolo seba. Téma je vel'mi
citlivd, preto okrem samotného rozvijania komunika¢nych zru€nosti Ziakov musi ucitel
vhodne riadit’ diskusiu a vnimat’ ndlady ziakov.

Pri analyze témy si clenky Klubu vymenili skusenosti 0 tom, s akymi problémami sa pocas
preberania tejto témy stretli a o sa naudili.

V druhej faze klubu porovnali spdsob a metddy vyuclovania, diskutovali o situacnych
metddach, ktoré moézu v téme vyuzit' a oboznamili sa, akym spdsobom pracuju pri téme
s IKT.

kratka anotacia, kPucové slova:
charakteristika osobnosti, vlastnosti a ¢rty osobnosti, inakost’, sebapoznanie




12. Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:

Na uvod stretnutia sa ¢lenky klubu zhodli na tom, ze téma osobnost’ a sebapoznanie je téma,
ktora vytvara priestor na diskusiu a skupinovi dynamiku. Prave pri tejto téme sa predpoklada
hlbSie preniknutie do psychiky a osobnosti ziakov. Vyucujice si vymenili nazory
a skusenosti s rozvojom poznavania a sebapoznavania ziakov.

Kvoli pandémii Zziaci ostali dlht dobu doma na diStancnom vzdeldvani. Narusili sa tym
padom socidlne kontakty a vztahy, ziaci si zvykli komunikovat’ a interagovat’ viac online,
ako osobne. S tym sa ale spajaju aj vznikajuce psychické problémy, nerieSené trapenia a aj
depresie. Tato téma dava priestor okrem vzdelavania v cudzom jazyku aj na rieSenie
skuto¢nych pripadov a pomoc ziakom pri sebapoznavani a sebahodnoteni.

Najcastejsimi formami prace pri téme osobnost’ a sebapoznanie st skupinové diskusie,
retazové hry akomunikicia, ale aj individudlna praca. Vhodnymi prostriedkami st
didaktické hry, ktoré na jednej strane uvolnia atmosféru, na druhej strane vytvaraja
platformu pre otvorenie sa ziakov na diskusiu. Praca poskytuje priestor pre aktivizaciu
a autoevalvaciu ziaka a ucitel’ sa stava len koordinatorom a pozorovatel'om.

Vhodné aktivity a metody: pantomima, kartickova metdda, ucenie na stanovistiach,
dotaznikovéa metdda. Hl'adanie osobnosti, prirad’ovanie dvojic ¢i projektové vyu€ovanie.
Formy prace zahfnaju najmé pracu vo dvojiciach, timovi a individudlnu pracu.

Pri téme je vhodné a prinosné pouzivat’ aj interaktivnu tabul'u, obrazkovy material,
elektronické dotazniky ¢i kratke vided na prezentdciu vyzoru, spravania sa, povah, emocii aj
schopnosti.

Téma osobnost’ a sebapoznanie zahtiia Casti:
- Vonkajsie znaky osobnosti,
- Charakterové Crty a vlastnosti ¢loveka,
- Zakladné udaje o osobe,
- Zaujmy a konicky
- Sebapoznanie
- Sebahodnotenie

Pri kazdom bode si porovnali, ako so ziakmi pracuju, ktoré IKT pouZzivaji, ako mézu vyuzit
timovi pracu ziakov. Z technologii dokazu pri téme vyuzivat pocita¢ s internetom,
videoukaZzky, virtudlne kniznice, virtualne predstavenia, filmové predstavenia.

Ddlezitou sucastou vyucovania su texty a obrazkovy material, Ziaci vnimaju vizualne,
auditivne aj pocitovo. Téma je vhodna najmi na prezen¢né vyucovanie, pri diStanénom
vzdelavani chyba priama interakcia a téma sa da prebrat’ skor forméalne, ale chyba priestor
najmi pre skupinovii dynamiku a vzajomné spoznavanie.




13. Zavery a odporucania:

- pripravit pre ziakov dotaznik sebahodnotenia,
- vyucujuce si vymenia pracovny material k téme, ktory vytvara priestor pre
sebapoznavanie a aktivizaciu ziaka,

Vyucovanie témy osobnost’ a sebapoznanie na cudzom jazyku rozvija u ziakov na jednej
strane slovnu zasobu, komunikaciu a schopnost’ pracovat’ v time, na strane druhej vytvara
priestor pre rozvoj skupinovej dynamiky, autoevalvécie ¢i spoznavania vlastnych
osobnostnych ¢ft. Pri preberani tejto témy vyucujuce podporuji u ziakov komunikaciu aj
psychologické posobenie na odburanie psychickych problémov a otvorenie sa v socialne;j
skupine.
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