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Na prvom stretnuti ¢lenovia klubu vychovavatel'ov prebrali program klubu, rozdelili si ulohy pre

jednotlivé stretnutia klubu na prvy polrok sk. roku 2020/2021.

Vychovéavatelia si navzajom

odovzdali skusenosti z praxe na stanovenu tému Agresivita a spravanie sa ziakov V skolskom

prostredi.
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12. Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:

Hlavné témy stretnutia:

- agresivne spravanie s prejavom slovného alebo fyzického nepriatel’stva s tendenciou presadzovat’
seba samého, svoje ciele a zaujmy bezohl'adne az brutalne, so snahou ovladnut’ socialnu skupinu

a vnucovat’ jej ¢lenom urcité nazory a rozhodovat’ o osude jednotlivych ¢lenov,

- pri¢iny a faktory vzniku agresie a agresivneho spravania,

- navrh metdd a spolupréace pri prejavoch agresivneho spravania.

Prvou témou stretnutia klubu vychovavatel'ov bola agresivita a spravanie sa v $kolskom prostredi,
kde si vychovavatelia navzajom odovzdali skisenosti z praxe, nakol’ko v §kolskom internate sU
ubytovani ziaci z r6zneho sociélneho prostredia, ktoré je jednym z moznych zdrojov agresivneho
spravania sa niektorych ziakov. Ing. Gajancova dala pritomnym ¢lenom klubu do pozornosti odborny
material Metodicko-pedagogického centra v Bratislave, autorov: SMIKOVA Eva — KOPANYIOVA
Alena Pedagogické mozZnosti zniZovania agresivity deti v Skolskom veku 12013/.

Po Gvodnom zadefinovani pojmu agresie nastala diskusia. Pritomni diskutovali na dand tému, uviedli
priklady agresivity, z vlastnej praxe, v prostredi $kolského internatu s ktorymi sa stretli. Najcastejsie
islo oslovné alebo fyzické prejavy agresie - bitky, nadavanie, urazanie, kradeZe, niCenie veci,
ni¢enie oblecenia, donfitenie robit’ nie¢o, s ¢im druha osoba nie je stotoznena, kradez jedla na izbe
spolubyvajucim a pod.

Druhou témou, ktorej, sa pritomni ¢lenovia klubu na svojom zasadnuti venovali a ktord podrobne
rozanalyzovali, boli pri¢iny agresivneho spravania sa ziakov v prostredi Skolského internatu. Ako
mozné a Casto sa opakujuce pri¢iny pritomni uviedli: socidlne prostredie, z ktorého Ziaci pochadzaju,
problémy v rodine, kopirovanie spravania sa dospelych, hyperkinetické poruchy spravania, neochotu
rodi¢a spolupracovat’ so skupinovym vychovavatel'om, socidlne neistoty, tizby po nedosiahnutelnych
veciach a pod.

Agresivne spravanie v SI sa prejavuje hlavne medzi chlapcami. PhDr. Chovanec poukazal aj na
prejavy agresie ziakov voéi pedagdgom, ato najcastejSie ignorovanim a odmietanim plnenia si
svojich povinnosti.

Ing. Gajancova poukazala na faktory, ktoré ovplyviuju vznik agresivneho spravania, medzi ktorymi
uviedla vrodené dispozicie Ziaka, vychovny vplyv rodiny alebo nahradného vychovného zariadenia,
socialne kontakty mimo $koly a rodiny, vplyv masmédii a socialnych sieti, rézne zavislosti, vplyv
zivotného prostredia a zivotného Stylu.

Po vzajomnej diskusii sa ¢lenovia klubu zjednotili na postupoch, ako pracovat’ so ziakmi a vplyvat’
na nich za ucelom eliminacie neziaduceho agresivneho spravania sa. Zakladom je individualny
pristup a praca so ziakom, spolupraca srodiGom a skupinové poOsobenie na Ziaka. Bc. OlSavska
poukazala aj na dolezitost’ spoluprace s trénermi hokejového klubu vzhl'adom na skutoénost’, ze su to
najma chlapci — hokejisti, ktori ¢asto po neuspeSnom zapase nevedia kontrolovat’ svoje emocie,
dochddza kslovnym hadkam, zosmieSiiovaniu spolubyvajicich, vzajomnému urazaniu,
poskodzovaniu majetku SI, vyburenie si zlosti na inej osobe.

V zaverecnej Casti stretnutia kazdy ¢len klubu, na zaklade doterajSich sktsenosti, podal ndvrh na
eliminaciu prejavov agresivneho spravania sa Ziakov v Skolskom internate. Medzi najdodlezitejSie
patria:

- doslednejsie sledovanie a vnimanie spravania sa ziakov nielen vo svojej vychovnej skupine, ale aj
v ostatnych vychovnych skupinach,

- uplatiovanie individudlneho pristupu k agresivne sa spravajicim ziakom,

- na aktivoch vychovnych skupin rozoberat’ pravidelne so Ziakmi tematiku agresivneho spravania sa,
venovat’ sa otazkam sebakontroly a sebaovladania, principom asertivneho spravania sa,

- zavadzanie zvladania vlastnej agresie prostrednictvom stratégii zvladania agresivity, zaoberat’ sa
tematikou Sikanovania a jeho ddsledkami,

- informovanie kolegov o problematickom spravani sa ziaka vo svojej vychovnej skupine.

Pritomni ¢lenovia klubu usudili, Ze uvedena téma je vel'mi prospe$na pre pracu vychovavatela
a vzajomna spolupraca a vymienanie si skusenosti ulah¢i zvladanie agresivity niektorych ziakov
v prostredi $kolského internatu, nakol’ko nie kazda metdda je u€inna a vhodna na kazdého ziaka..




12. Zavery a odporucania:

rrrrr

Clenovia klubu vychovéavatelov $kolského internatu odporacaji:

- usmeriiovat’ a eliminovat agresivne spravanie sa Ziakov a viest' ich k asertivnym prejavom
spravania sa,

- dodrziavat’ jednotny postup pri ukladani vychovnych opatreni,

- informovat’ kolegov o problémovom spravani sa Ziaka vo svojej vychovnej skupine,

- Vo vychovnej ¢innosti vyuzivat’ dotazniky na zist'ovanie agresivity, vyuzivat’ cviCenia a hry na
zvladanie sebakontroly, sebaovladania a agresie / eduworld.sk — portal o vzdelavani a sebarozvoji — 7
aktivit, ako pracovat’ s det'mi s agresivitou.

13. Vypracoval (meno, priezvisko) Bc. Janka Olsavska
14. Datum 18. 09. 2020
15. Podpis
16. Schvalil (meno, priezvisko) Ing. Anna Gajancova
17. Datum 18. 09. 2020
18. Podpis

Priloha:

Prezencna listina zo stretnutia pedagogického klubu




Pokyny k vyplneniu Spravy o ¢innosti pedagogického klubu:

Prijimatel’ vypracuje spravu ku kazdému stretnutiu pedagogického klubu samostatne. Prilohou
spravy je prezen¢na listina ¢astnikov stretnutia pedagogického klubu.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.

V riadku Prioritna os — Vzdelavanie

V riadku $pecificky ciel’ — uvedie sa v zmysle zmluvy o0 poskytnuti nenavratného finanéného
prispevku (d’alej len "zmluva o NFP")

V riadku Prijimatel’ - uvedie sa nazov prijimatel'a podl'a zmluvy o poskytnuti nenavratného
finan¢ného prispevku

V riadku Nézov projektu - uvedie sa Uplny ndzov projektu podla zmluvy NFP, nepouZiva sa
skrateny nazov projektu

V riadku Kéd projektu ITMS2014+ - uvedie sa kod projektu podl'a zmluvy NFP

V riadku Nazov pedagogického klubu (d’alej aj ,,klub*) — uvedie sa nazov klubu

V riadku Datum stretnutia/zasadnutia klubu - uvedie sa aktudlny datum stretnutia daného
klubu ucitel'ov, ktory je totozny s daitumom na prezenénej listine

V riadku Miesto stretnutia pedagogického klubu - uvedie sa miesto stretnutia daného klubu
ucitel'ov, ktory je totozny s miestom konania na prezenénej listine

V riadku Meno koordinatora pedagogického klubu — uvedie sa celé meno a priezvisko
koordinatora klubu

V riadku Odkaz na webové sidlo zverejnenej spravy — uvedie sa odkaz / link na webovl
stranku, kde je sprava zverejnena

V riadku Manazérske zhrnutie — uveda sa kI"ai¢ové slova a stru¢né zhrnutie stretnutia klubu

V riadku Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia - uvedu sa v bodoch
hlavné témy, ktoré boli predmetom stretnutia. Zaroven sa stru¢ne a vystizne popise priebeh
stretnutia klubu

V riadku Zavery o odporu¢ania — uvedl sa zavery a odporti¢ania k témam, ktoré boli
predmetom stretnutia

V riadku Vypracoval — uvedie sa celé meno a priezvisko osoby, ktora spravu o Cinnosti
vypracovala

V riadku Datum — uvedie sa datum vypracovania spravy o ¢innosti

V riadku Podpis — osoba, ktord spravu o ¢innosti vypracovala sa vlastnoru¢ne podpise
Vriadku Schvalil - uvedie sa celé meno a priezvisko osoby, ktora spravu schvélila
(koordinator klubu/veduci klubu uéitel'ov)

V riadku Datum — uvedie sa datum schvalenia spravy o ¢innosti

V riadku Podpis — osoba, ktoré spravu o ¢innosti schvalila sa vlastnoru¢ne podpise.



Priloha spravy o ¢innosti pedagogického klubu

MIMISTERSTVO e*s | EUROPSKA UNI .
@ SKOLSTVA, VEDY, <5 I ’ o EEE OPERACNY PROGRAM
o uropsky socidlny fo ’
g:;ﬁ?,:;ﬁ{? REPPCEJRE'L';JKY * Eurdpsky fond regionalneho razvaja - LUDSKE ZDROJE
Prioritna os: Vzdeldvanie
Specificky ciel: 1.2.1 Zvysit kvalitu odborného vzdelavania a pripravy
reflektujuc potreby trhu prace
Prijimatel: Obchodna akadémia Liptovsky Mikulas
Ndzov projektu: Zvysenie kvality odborného vzdeldvania a pripravy na
Obchodnej akadémii Liptovsky Mikulas
Kéd ITMS projektu: 312011AGY1




Ndzov pedagogického klubu: Klub vychovavatelov Skolského internatu

PREZENCNA LISTINA

Miesto konania stretnutia: Obchodnd akadémia Liptovsky Mikulas
Datum konania stretnutia: 18. 09. 2020

Trvanie stretnutia: od 15.00 hod. do18.00 hod.

Zoznam Ucastnikov/¢lenov pedagogického klubu:

¢. Meno a priezvisko Podpis InStitucia

1. PhDr. Jan Chovanec Obchodnd akadémia
2. Ing. Anna Gajancova Obchodnd akadémia
3. Ing. Lubica Macekova Obchodnd akadémia
4. Bc. Janka OlSavska Obchodnd akadémia
5. Mgr. Miroslav Sochan Obchodnd akadémia

Meno prizvanych odbornikov/inych tcastnikov, ktori nie st élenmi pedagogického klubu a podpis/y:

v

¢. Meno a priezvisko Podpis InStitucia
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